
競技開始 9:00

競技開始
時　刻 開始 完了

1 9:00 共通女 1500 ｍ 決勝 2 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 42 8:30 8:45

2 9:15 共通男 1500 ｍ 決勝 3 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 61 8:45 9:00

3 9:30 共通女 300 ｍ 予選 8 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 61 9:00 9:15

4 9:50 共通男 300 ｍ 予選 12 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 90 9:20 9:35

5 10:20 小高女 100 ｍ 予選 11 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 83 9:50 10:05

6 10:45 小高男 100 ｍ 予選 10 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 78 10:15 10:30

7 11:10 小低女 100 ｍ 予選 6 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 47 10:40 10:55

8 11:25 小低男 100 ｍ 予選 12 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 94 10:55 11:10

9 11:50 中学女 100 ｍ 予選 10 組 ベスト16 75 11:20 11:35

10 12:10 中学男 100 ｍ 予選 13 組 ベスト16 99 11:40 11:55

11 12:40 一高女 100 ｍ 予選 5 組 ベスト16 35 12:10 12:25

12 12:50 一高男 100 ｍ 予選 14 組 ベスト16 108 12:20 12:35

13 13:20 共通女 800 ｍ 予選 3 組 ベスト16 56 12:50 13:05

14 13:30 小高女 800 ｍ 決勝 4 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 85 13:00 13:15

15 13:50 小高男 1000 ｍ 決勝 4 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 119 13:20 13:35

16 14:20 共通女 3000 ｍ 決勝 1 組 15 13:50 14:05

17 14:35 共通男 3000 ｍ 決勝 2 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 60 14:05 14:20

18 15:05 共通女 800 ｍ 決勝 2 組 ＡＢ決勝 16 14:35 14:50

19 15:15 中学女 100 ｍ 決勝 2 組 ＡＢ決勝 16 14:45 15:00

20 15:20 中学男 100 ｍ 決勝 2 組 ＡＢ決勝 16 14:50 15:05

21 15:25 一高女 100 ｍ 決勝 2 組 ＡＢ決勝 16 14:55 15:10

22 15:30 一高男 100 ｍ 決勝 2 組 ＡＢ決勝 16 15:00 15:15

23 15:40 一高男 5000 ｍ 決勝 1 組 44 15:10 15:25

24 16:00 共通女 4×100 ｍR 決勝 2 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 10 15:30 15:45

25 16:10 共通男 4×100 ｍR 決勝 3 組 ﾀｲﾑﾚｰｽ 16 15:40 15:55

1 10:00 共通女 決勝 14 9:10 9:20

2 10:00 共通女 決勝 7 9:10 9:20

3 13:00 共通男 決勝 18 12:10 12:20

4 13:00 共通男 決勝 10 12:10 12:20

1 10:00 高校女 決勝 3 9:10 9:20

2 10:00 中学女 決勝 3 9:10 9:20

3 10:30 一高男 決勝 3 9:40 9:50

4 13:30 高校男 決勝 5 12:40 12:50

5 13:30 中学男 決勝 4 12:40 12:50

6 13:30 一高女 決勝 5 12:40 12:50
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フ ィ ー ル ド ： 跳 躍 競 技
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走 幅 跳
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フ ィ ー ル ド ： 投 て き 競 技

≪競技日程および招集時間≫

≦予定タームテーブル≧ ３ 月 １ ４ 日 （ 土 ）
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